Doe het vluchtplanspel

Leerelement: Ken de vluchtroute, zorg voor anderen.

Nodig

1. Vier rookmelders

2. Vijftien blinddoeken

3. Ruimte om spel te spelen

4. Mogelijkheden om geluid te maken.

5. Stopwatch of horloge

Beschrijving

Om jongeren te laten voelen hoe moeilijk het is om bij brand zichzelf en anderen in veiligheid te brengen is het vluchtplanspel bedoeld. De leerlingen moeten zo snel mogelijk vanuit een aangeduide plaats in het gebouw via een aangewezen route op een aangeduide plaats buiten de school aankomen. Het spelelement zorgt ervoor dat ze samen vertrekken en aankomen. De groep die het eerst in het geheel aankomt heeft gewonnen. 

Werkwijze

Deel de klas in drie groepen en laat 5 personen uit elke groep een blinddoek omdoen. Leg uit dat er brand in de school is en dat de leerlingen door de rook niets meer kunnen zien. Het is dan ook belangrijk om zo snel mogelijk buiten te komen. Maar iedereen moet naar buiten. Er mag niemand achterblijven. Dus je moet elkaar helpen. 

Vanuit een vaste plaats moeten de drie groepen tegelijkertijd richting de aangewezen plaats buiten het gebouw vertrekken. De andere groepsleden mogen de geblinddoekte niet aanraken, maar moeten er wel voor zorgen dat ze niet vallen, struikelen of zich bezeren. Ze moeten ze als het ware pratende naar buiten krijgen. De verstaanbaarheid wordt bemoeilijkt door het gepiep van de rookmelder die elke groep naar buiten moet meenemen.

De groep die het eerste buiten op de afgesproken plaats is heeft gewonnen.

NB Om het leuker/ spannender te maken kunnen de groepen ook 1 voor 1 dit spel doen. De groep die het het snelst heeft gedaan heeft gewonnen!
